
 ثغى الله انشحًٍ انشحیى

 عقل

 گفحبسْبیی اص: يغؼٕد ثغیطی دسط

ؽٕیى؛  ، ثب ػمم ثّ ػُٕاٌ اثضاسی يطًئٍ ٔ ضًبَث ؽذِ دس ْذایث ٔ عؼبدجًُذیِ آديیبٌ آؽُب يی«ػمم»ی  دس دٔسِ

ث، دس کُیى. ایٍ يجح ًَبییى؛ ٔ عبص ٔ کبس افضایؼ ٔ کبْؼ آٌ سا ثشسعی يی خبیگبْؼ سا َضد خذأَذ يحؼبل ثیبٌ يی

 گشدد.  ی يحٕانی اسائّ يی پُح گفحبس ٔ طی پُح ْفحّ

 

 

 : ساز و کارِ افسایش و کاهش عقلچهارمدرش 

 

ػطب  آديیبٌسا ثّ  خٕد )یؼُی ػمم( َؼًث 2ثشجشیٍٔ  1جشیٍ يحجٕة ،خذأَذ ،دس خهغبت گزؽحّ اؽبسِ ؽذکّ  طٕس ًْبٌ

جٕاَذ  يی ثّ ػمم ٌيب ٔ يیضاٌ جٕخّيب  صَذگیِ ی  ؽیِٕايب . 3لشاس دادِ اعث ثُذگبَؼٔ آٌ سا حدحی يیبٌ خٕد ٔ  فشيٕدِ

  ذ.خذادادی سا سؽذ دْذ ٔ یب اص َٕس آٌ ثکبْ ایٍ ػممِ

پذس ٔ يبدس، يشثیبٌ يذسعّ ٔ فشُْگ ٔ  ثبؽذگشایی اسصػ  دس يحیطی جشثیث ؽٕد کّ ػمم ،ثّ طٕس يثبل اگش کٕدک

ًْچُبَکّ ثغیبسی اص  ؽٕد. يی جٕخّ أ َیض ثّ ػمم ثیؾحش ٔ ثیؾحشيذاسی سا جشٔیح دُْذ،  غبنت ثش خبيؼّ ػمم

اعحؼذاد عخُٕسی، َمبؽی، ٔسصؽی ٔ ...(، ػمم ؽَٕذ )يبَُذ  يی اعحؼذادْبی خذادادی، ثب جًشیٍ ٔ جٕخّ، ؽکٕفب

 ؽٕد.  يی ، جمٕیثٔ دس صَذگی سٔصيشِ ثّ کبس ثشدِ ؽٕد َیض اگش يٕسد جٕخّ لشاس گیشد

اگش ایٍ کٕدک دس ثغحشی َبيُبعت سؽذ کُذ؛ دسٔؽ، َفبق، خیبَث، جًٓث، دصدی، َبؽکشی، خٕدخٕاْی،  ،حبل

ْشلذس يیضاٌ کبسْبیی کّ ثذٌٔ جٕخّ ؽٕد.  يی ثّ ػمم کبعحّ ... ثجیُذ، کى کى جٕخٓؼ َغجثػقجیّث، ثی ػفحی، 

 ؽٕد. يی ثیؾحش جضؼیف ؼ َیض، ػمهؽٕد، ثیؾحش دْذثّ ػمم ٔ یب ثش خلاف جؾخیـ آٌ اَدبو 

جٕاَُذ يٕخت جمٕیث یب جضؼیف ػمم خذادادی  يی َذ،سگزا يی جٕخّ ثّ ػمم ٔ ػٕايهی کّ سٔی ایٍ جٕخّ جبثیش ،ثُبثشایٍ

دْیى، َٕس ػمم ثیؾحش  اَدبوجؾخیـ آٌ ی  سا ثش پبیّ ثیؾحشیْبی  ػمم ثیؾحش جٕخّ کُیى ٔ اَحخبةْشلذس ثّ  ؽَٕذ.

 ؽٕد. يی ٔ ثیؾحش

                                                           
يَب خَهَمْثُ خَهْمبً َُْٕ  یَٔ خَلَانِ یفشيبیُذ خذأَذ پظ اص آَکّ ػمم سا آفشیذ، فشيٕد: "َٔ ػِضّجِ يی ثبلش ػهیّ انغلاوايبو  - 1

ُْكَ": یؼُی: ثّ ػضت ٔ خلانى عٕگُذ! ْیچ يخهٕلی سا َیبفشیذو کّ َضد يٍ يحجٕة یأَحَتّ إنَِ جش اص جٕ )ػمم( ثبؽذ  يِ

 .12، ؿ 1، ج یافٕل كبف

ئبً اَفضَمَ يٍَِ انؼَممِ" یؼُی: خذأَذ چیضی سا ثب فضیهث جش اص ػمم، یفشيبیُذ: "يَب لَغَى الله نِهؼِجبد ؽ ل اکشو يیسعٕ - 2

 .12، ؿ 1، ج یيیبٌ ثُذگبَؼ جمغیى َکشدِ اعث: افٕل كبف

 .2۲، ؿ 1ٍ الله انؼمم": افٕل کبفی، ج یٍ انؼجبد ٔ ثیًب ثی"انحدة ف - 3
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 دْذ؟ عبص ٔ کبسػ چیغث؟ يی ايب ایٍ اجفبق چگَّٕ سخ

 

 ساز و کارِ افسایش و کاهش عقل

 کفش، َؼًث اص کفث ثیشٌٔ کُذ              کش َؼًث، َؼًحث افضٌٔ کُذ  ؽُ

کُذ ٔ اگش کغی کفشاٌ  ایٍ اعث کّ اگش ثُذِ، ؽکش َؼًحی سا ثّ خبی آَٔسَد، آٌ َؼًث سا ثیؾحش يی َٔذذاعُث خ

 فشيبیذ: يی ؽٕد، ثهکّ َمًث خبی آٌ سا خٕاْذ گشفث. خذأَذ دس لشآٌ کشیى چُیٍ يی ًَبیذ، َّ جُٓب َؼًث اص أ عهت

، ًَبییذ کفراىافضایى ٔ اگش  یي ، ثش َؼًث ؽًبکُیذ شکر"ٔ پشٔسدگبسجبٌ اػلاو کشد اگش 

 4 ثذاَیذ کّ ػزاة يٍ عخث اعث."

 

یؼُی فشد اثحذا ثّ ایُکّ آَچّ  5 اعث.َؼًث َؾش آٌ عپظ الشاس ٔ ؽُبخث احغبٌ ٔ  يؼُبیثّ ػشة،  نغثدس  «کشؽُ»

، «کشؽُ» يمبثم ثّ أ ػطب ؽذِ، َیکی، احغبٌ ٔ َؼًث اعث، جٕخّ داؽحّ ثبؽذ؛ ٔ عپظ آٌ سا الشاس ٔ اظٓبس ًَبیذ.

ثّ يؼُبی پٕؽبَذٌ لشاس داسد. یؼُی فشد، َؼًث ٔ احغبَی کّ ثّ أ ػطب ؽذِ سا ثپٕؽبَذ ٔ ثّ آٌ جٕخّ « فشکُ»ی  ٔاژِ

 َذاؽحّ ثبؽذ.

ثّ  –َبفشيبَیِ أ ٔ َّ دس ساِ  - اص أنیٍ يقبدیك ؽکش، آٌ اعث کّ َؼًحی سا کّ ثّ يب ػطب ؽذِ، دس ساِ ػجٕدیث خبنك

 فشيبیُذ: يی ؽکشی  دسثبسِ –ؽؾًیٍ خبَؾیٍ ٔ ْذایحگش پظ اص سعٕل خبجى  –فبدق ايبو  6 کبس ثُذیى.

 َٓٗ ٔ ايش جٕعظ آٌ َؼًث، ثّ يخبنفث ثب  ٔ َكُٗ يؼقیث َؼًحؼ ثب كّ اعث ایٍ ؽكش"

 7 ."ثشَخیضٖ أ

                                                           
 ؛ ٔ َیض .7": لشآٌ کشیى، عٕسِ اثشاْیى، آیّ ذٌینَؾَذِ یذَََّكُىْ ٔنََئٍِ كَفَشجُْىْ إٌَِّ ػَزَاثِیثُّكىُْ نئٍَِ ؽكََشْجُىْ لأصََِٔإِرْ جَأَرٌََّ سَ" - 4

ُّ َٔضَشَةَ انهُّّ يثََلاً لَشیَْةً کَبََثْ آيَُِةً يُّطًْئََُِّةً یَأجْیَِٓب سصِلَُْٓب سغَذَاً يٍِّ کمُِّ يکََبٌٍ فکََفشيبیذ: " يی فَشَتْ ثِأََْؼُىِ انهِّّ فَأَرَالََٓب انهّ

آٌ  سٔصیِکّ ايُیث ٔ آسايؼ داؽث ٔ  صدِ اعث َٔذ ؽٓشی سا يَثَم" یؼُی: ٔ خذانِجَبطَ انْدُٕعِ َٔانْخَْٕفِ ثًَِب کَبَُٕاْ یَقَُْؼٌَُٕ

، طؼى کبسْبی ؽبٌضای ثّ ع َٔذخذاپظ کشدَذ؛  کفراىَؼًث ْبی خذا سا  ايبآيذ،  يی ثّ فشأاَی اص ًّْ خب ثشایؼ

 .112: لشآٌ کشیى، عٕسِ َحم، آیّ گشعُگی ٔ جشطِ فشاگیش سا ثّ آَبٌ چؾبَیذ

 «ؽکش»نغبٌ انؼشة، ریم ٔاژِ : ؽُبخث احغبٌ ٔ َؾش آٌ اعث ،یؼُی: ؽکش ِ"ؾشََُ بٌ َٔحغَالِ  شفبٌُػِانؾّکش: " - 5

ِّ، فؼَهَثُ يب؛  ِّ" یؼُی: ؽکش پشٔسدگبسو سا ثّ خب آٔسدو یفِؼمِ انطّبػَِّ َٔ جَشکِ انًَؼقِ دِتُ يٍِی"ؽکََشتُ اَلله: إػحَشفَثُ ثُِِؼًحَِ

انجحشیٍ، ریم ٔ جشک گُبِ اَدبو دادو: يدًغ  یاػحشاف ثّ َؼًث أ ًَٕدِ ٔ آَچّ ثش يٍ ٔاخت اعث، اص فشيبَجشداس یؼُی

 .«ؽکش»ٔاژِ 

ُِؼًَحِِّ، فؼَهَثُ يب - 6 ِّ" یؼُی: ؽکش پشٔسدگبسو سا ثّ خب آٔسدو یفِؼمِ انطّبػَِّ َٔ جَشکِ انًَؼقِدِتُ يٍِ ی"ؽکََشتُ اَلله: إػحَشفَثُ ثِ

ٔ جشک گُبِ اَدبو دادو: يدًغ انجحشیٍ، ریم  یاػحشاف ثّ َؼًث أ ًَٕدِ ٔ آَچّ ثش يٍ ٔاخت اعث، اص فشيبَجشداس یؼُی

  .«ؽکش»ٔاژِ 

ِِ  يٍِْ ءٍ ثِؾَْٗ جُخَبنِفَُّ َٔ ثُِِؼًَْحِِّ جَؼْقِیَُّ ل َٔأٌَْ" - 7 ًَحِِّ ثِغَجَتِ َََْٔٓیِِّ أيَْشِ  . 52 ؿ، 66ج ، ثحبسالَٕاس": َِؼْ
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 ػًمجٕخٓی ثّ آٌ ٔ خلاف جؾخیـ ػمم  ؽکش َؼًثِ ػمم، ػًم ثّ جؾخیـ ػمم اعث؛ ٔ کفشاٌ َؼًث ػمم، ثی

 کشدٌ اعث. 

جب آديی ثحٕاَذ  کُذ يی صَذگی سا سٔؽٍ يغیشاؽبسِ ؽذ، ػمم، يبَُذ َٕسافکُی اعث کّ  دسط دٔوًْبٌ طٕس کّ دس 

  ساِ سا اص ثیشاِ جؾخیـ دْذ.

َٕس کًحش ٔ ػمم ثیبفحذ ٔ َٕسافکٍ ، یک پبسچّ یب يهحفّ سٔی عشپیچی کُیىحبل، جقٕس کُیذ ْشثبس کّ اص جؾخیـ ػمم 

ْبی يب اص ػمم ثیؾحش ؽٕد، ثّ ًْبٌ يیضاٌ جؼذاد  . ْش لذس جؼذاد عشپیچیثیشٌٔ عبطغ ؽٕدص ػمم ثّ ضؼیف جشی ا

 سعذ.  يی جش ثّ َظش ضؼیف آٌؽٕد ٔ َٕس  يی اَذ َیض ثیؾحش یی کّ سٔی ػمم سا گشفحّْب( )حدبة ْب يهحفّ

فٕست ثگیشد، يبَُذ ایٍ دس ثشخی کبسْب ثّ دنیم حغبعیث ٔ اًْیث ثیؾحشؽبٌ، اگش عشپیچی اص جؾخیـ ػمم 

ٔ پحْٕب ثیؾحش ٔ ْب  ! ٔلحی جؼذاد ایٍ يهحفّاَذاخحّ ثبؽیىسٔی َٕسافکٍ  ضخیىاعث کّ ثّ خبی يهحفّ، یک پحٕی 

 سعذ!  ًَی ثیؾحش ؽٕد، ثّ خبیی خٕاْیى سعیذ کّ دیگش َٕسی اص پؾث ایٍ ًّْ حدبة ثّ چؾى

ثیُیى. ايب اگش جقًیى  يی جش حدٕة ًَٕدِ، َٕسػ سا کى ٔ کى، آٌ سا يکُیى ًَی اػحُبػمم  جؾخیـآسی! ْش ثبس کّ ثّ 

سٔد ٔ َٕس آٌ  يی ای اص سٔی َٕسافکٍ کُبس ، يهحفّسفحبس ػبللاَّْبی ػمم اححشاو ثگزاسیى، ثّ اصای ْش  ثگیشیى ثّ جؾخیـ

 آٌ دس ٔالغ، ػًم ثّ جؾخیـ ػمم، ػلأِ ثش آَکّ ؽکش َؼًث ػمم اعث ٔ عجت افضایؼ ؽٕد. يی جش دیذِ لٕی

 گشدد. يی ْبی سٔی َٕسافکٍ ػمم َیض گشدد، ثبػثِ اص ثیٍ سفحٍ حدبة يی

جٕعظ کّ  ْغحُذی ْبی حدبةدس ٔالغ  ،ؽٕیى يیْبیی کّ دس يمبثم خبنك خٕیؼ يشجکت  ثُبثشایٍ، گُبْبٌ ٔ َبفشيبَی

یکی . اَذ ُبِ َٓی ؽذِْب، اص اَدبو گ غبٌاَی  . ثّ ًْیٍ دنیم اعث کّ ًّْؽَٕذ يی اَذاخحّػمم  افکٍَٕسيب سٔی 

ٔ دس َحیدّ ثیؾحش ؽذٌ َٕس ػمم، پٕصػ اص خطبْب ٔ خجشاٌ آَٓبعث. دس حمیمث، ْب  ْبی صدٔدٌ ایٍ حدبة اص ساِ

ٔ صیبد ْب  حدبةاص گُبِ ثب آگبْی اص صؽحی ٔ يبْیث آٌ ٔ خجشاٌ اثشاجؼ يُدش ثّ ثشداؽحّ ؽذٌ  پٕصػٔ  پؾیًبَی

 شود.‎‎يی ػمم ؽذٌ َٕس

ايیش جٕاَذ دس سؽذ ػمم يٕثش ثبؽذ، دػب ٔ دسخٕاعث اص ساصق يٓشثبٌ اعث. اص ًْیٍ سٔ  يی دیگش اص ػٕايهی کّیکی 

 :فشيٕدَذ يی ایُچُیٍ دس دسگبِ خبنك دػبيٕيُبٌ 

 ثبسخذایب؛ ػمهی کبيم سٔصیِ يٍ فشيب.  6" كبيِلاً  ػَمْلاً  اسْصُلُٗ انَهُّٓىَّ"

 

پؾیًبَی ٔ پٕصػ اص خطبْبی  ،یکی اص آٌ ؽشایظ ؽشایطی داسد.دبثث دػب، اعح انجحّ رکش ایٍ َکحّ ضشٔسی اعث کّ

  9گزؽحّ ٔ خجشاٌ آَٓبعث. 

                                                           
 . 325 ؿ، 64ج ، ثحبسالَٕاس - 6

 يشاخؼّ (ؿ) يحًذ عبیث دس «دػب» دسعُبيّ ثّ جٕاَُذ يی دػب، اعحدبثث ؽشایظ ٔ دػب يٕضٕع ثّ ػلالًُذاٌ - 9

  .فشيبیُذ
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جٕاٌ ثّ يٕاسد صیش اؽبسِ  يی اص خًهّ ػٕايم يٓى ٔ اعبعی دس افضایؼ ػممثب جٕخّ ثّ آَچّ دس ایٍ دسط گفحّ ؽذ، 

 کشد:

 (آٌ جؾخیـ ثّ گزاؽحٍ اححشاو ٔ بْ اَحخبة دس آٌ کبسگیشی ثّ ػمم، ثّ جٕخّ)یؼُی:  ؽکش َؼًث ػمم -

 دػب ٔ دسخٕاعث اص ساصق يحؼبل ثشای افضایؼ ػمم -

 ْب اَذ؛ ٔ پٕصػ ٔ خجشاٌ آٌ پؾیًبَی اص خطبْبیی کّ ثبػث يحدٕة ؽذٌ ػمم ؽذِ -

 

پشداصیى ٔ چگَٕگی، خبیگبِ، آثبس ٔ ؽشایظ آٌ سا ثشسعی  يی ثیؾحش« پٕصػ ٔ خجشاٌ»آیُذِ، ثّ يٕضٕع ی  دس خهغّ

 ًَٕد.خٕاْیى 

 

 :ًکات ههن ایي جلسه 

 عُث خذأَذ ثش ایٍ اعث کّ اگش ؽکش َؼًحی کّ ثش يب اسصاَی داؽحّ، ثّ خبی آٔسیى، آٌ َؼًث سا ثیؾحش -

 ایؾبٌ سا فشا ،کُذ، ثهکّ َمًث يی کُذ؛ ٔ اگش آٌ سا کفشاٌ ًَبییى، َّ جُٓب آٌ َؼًث سا اص ثُذگبَؼ عهت يی

 گیشد. يی

، يمبثم ؽکش ٔ ثّ يؼُبی «کفش. »اعث َؼًث آٌ َؾش ٔ الشاس عپظ ٔ حغبٌا ؽُبخث يؼُبی ثّ، «ؽکش» -

 پٕؽبَذٌ ٔ ثی جٕخٓی ثّ َؼًث اعث.

 عجت (اححشاو گزاؽحٍ ثّ جؾخیـ آٌ ْٔب  جٕخّ ثّ ػمم، ثّ کبسگیشی آٌ دس اَحخبةَؼًث ػمم )یؼُی:  ؽکشِ -

 .گشددؽٕد َٕس ػمم ثیؾحش ٔ ثیؾحش  يی

ػًم ًَٕدٌ ثش خلاف  ْٔب  ػمم، دخیم َکشدٌ آٌ دس اَحخبةبیی ثّ ثی اػحَُؼًث ػمم )یؼُی:  کفشاٌِ -

 .گشددؽٕد َٕس ػمم کًحش ٔ کًحش  يی عجت (جؾخیـ آٌ

فکٍ ػمم ًَبییى، يبَُذ ایٍ اعث کّ يهحفّ ٔ حدبثی سٔی َٕسا يی خلاف جؾخیـ ػمم ػًمثش ْش ثبس کّ  -

 (.)يبَغ َٕسافؾبَی َٕسافکٍ ػمم ؽذِ ثبؽیى اَذاخحّ ثبؽیى

کُُذ؛ ٔ پؾیًبَی اص گُبِ، پٕصػ اص خذا ٔ خجشاٌ آثبس خطبْب حدبة ػمم سا  يی بٌ، ػمم سا يحدٕةگُبْ -

 عبصَذ. يی ثشطشف

 ؽکش َؼًث ػمم؛ دػب ثشای افضایؼ ػمم؛ ٔ پؾیًبَی، پٕصػ اص خطبْب ٔ خجشاٌ آَٓب، ػمم سا صیبد يی کُذ. -
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ایى، ایٍ ثبس جلاػ کُیى ثب جٕخّ ثّ عبص ٔ  َٕط ؽذِمم يأگزؽحّ ثب ثّ کبسگیشیِ ػی  حبل کّ طی چُذ ْفحّ -

کبسِ اصدیبد ٔ کبْؼ َٕس ػمم، ثّ جؾخیـ ػمم ػًم کُیى. یؼُی ْش ثبس کّ سفحبس یب فؼهی سا جحث يحک ػمم 

؛ پظ ثب ػًم ثّ ػمم، ػمم خٕد سا سؽذ «ؽکش َؼًث، َؼًحث افضٌٔ کُذ»لشاس دادیى، ثّ خٕد جزکش دْیى 

کفش، »ٕعّ ؽذیى ثش خلاف جؾخیـ ػمم ػًم کُیى، ثّ خٕد ایٍ جزکش سا ثذْیى کّ دْیى. ٔ ْش گبِ ٔع

؛ ثُبثشایٍ، ثب گٕػ َکشدٌ ثّ حشف ػمم )کفشاٌ َؼًث ٔ َمًث سا ثّ ًْشاِ آَٔسَد «َؼًث اص کَفَث ثیشٌٔ کُذ

 ػمم( آٌ سا يحدٕة َغبصیى. 

 يبٌ سا افضایؼ دْذ. اص خذأَذ يٓشثبٌ طهت کُیى جب ػمم -


